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星期五
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夏初，地气尚凉。
微微的暑热，蒸腾出各
色花朵的清香。

走在巷子里，阳光
明晃晃的。喜欢挨着屋
檐下走，石板巷子凹凸
有型。这些宽宽细细的
巷子，幽长幽长，有着江
南的闲适和清幽。

一路走过去，巷子
口的阿婆在自家的门口
支起小方桌，青草糊清
凉凉的气息开始在巷子
里流转、飘荡。青草糊，
是我们台州人舌尖上极
具诱惑力的一种时令食
物，也是我最迷恋和喜
欢的夏日消暑饮品。在
燥热的夏季，来一碗凉
爽的青草糊，是最能安
抚夏日燥热不安的心。

阿婆的摊子在小巷
经营了很多年，摊前的
那块牌子“小三青草糊”
字迹陈旧、斑驳，阿婆脸
上的皱纹也越来越多。
但每年一到夏天，阿婆
摊子就会在巷子里开
张。一张四四方方的小
木桌，边上放着几把竹
椅。小桌上叠放着玻璃
杯，杯上的青草糊倒扣
着。玻璃杯透明，青草
糊的颜色棕黑而透亮。
那时很好奇，奇怪杯子
倒扣着草糊为什么不掉
下来。还有一些小瓶
子、小罐子，里面盛着薄荷露、蜂蜜水。盆
子里的草糊用薄纱巾盖着，隐约能看得到
草糊摇曳的样子。

那时候的青草糊一杯只要五毛钱，阿
婆笑眯眯地拿着杯子。翻转过来的草糊，
微微晃动着，色泽晶莹透亮，阿婆用小勺子
在玻璃杯里来回击打，那“叮叮当当”的脆
响，一直印在我的脑子里。然后加几勺蜂
蜜水，滴一点薄荷。用勺子匀几下，一杯甘
甜凉薄的青草糊就弄好了。站在屋檐下，
轻轻地抿一口，那凉凉的味道，从舌尖到心
尖都非常解渴，薄荷的清凉和草糊的草木
气，让你舌尖的味蕾有无比的惊艳，连呼出
来的口气都是清新甘甜。很多年后，只要
想起这种声音，就有一种美好的回味。

制作青草糊的植物有一个好听的名字
叫“仙草”，又名仙人草、凉粉草，属一年生
草本宿根植物。在春、夏、秋季割取地上部
分，晒干就可以用。其实它是一味古老的
中药，有降火气、解热、消暑、清血等功能。
阿婆的青草糊都是她自制的，她家有一口
大铁锅，用柴火慢慢烧、熬，直到汁质出来，
煮烂后将草茎捞出，滤去残渣，加米浆煮好
冷却后即可成形。凝固后的青草糊晶莹剔
透，那温软的样子让人的心里也变得柔软
起来。

现在商场里有许多凉粉膏、仙草蜜，样
子跟青草糊差不多，吃起来方便，但口感完
全不能比，我迷恋青草糊这种本真的口
味。最近朋友圈，突然出现了“妈妈味道”
的青草糊。打开一看，图片里的青草糊美
轮美奂，让我颇为吃惊的是：那色泽真的太
好看了，在光影的作用下，尤如黑色的珍
珠，一见便令人食欲大开，于是赶紧下单。
也就是半个小时左右，一大碗透亮如玉的
青草糊就送到家里。不出门，也能品尝到
青草糊，这不能不说是现代快递的便捷。

一碗青草糊，就是一碗乡愁。舌尖上
草糊，不仅仅是味蕾的享受，更多的是让人
忆念曾经的岁月，它是庸常生活里的一份
精致。
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桃渚古城

一座桃渚古城，是一段烽火岁月的
见证。

桃渚古城，位于临海市桃渚镇城里村，
始筑于明洪武二十年（1387），为防御倭寇入
侵而而建。历史上的古城，曾三度迁移，最
终形成了现在的格局。根据《台州府志》和
《临海县志》的记载：“城高二丈一尺，周围二
里七十步。”现除垛口外，古城城墙主体及3
个城门（包括瓮城）均保存完好，是浙江省保
存最完好的一座所城。

桃渚古城的“古”不仅仅因为它距今
已有600多年的历史，城墙上的砖石甚至
是来自明朝的原砖原石，百年岁月间，古
城在朝代更迭的浪潮中翻涌，经历过敌台
被拆、垛口被毁的艰难，庆幸的是如今我
们依旧能抚摸和感受到来自数百年前的
温度。

古城东南距海仅10余公里，西南二
面是一片旷野，登上城墙，海岸虽不能直

视，但田园风光却是近在眼前，远处青山
连绵，环抱着的旷野村庄清幽如世外桃
源。此景在前，谁不叹一声桃渚田园美
呢？

城墙上至今仍保存着古老的炮台，尽
管早已锈迹斑斑，却仍然保持着炮口对外
的昂然身姿。炮台作为武器上战场的机
会已经没有了，但站到它的身侧，还是会
忍不住遥想百年前那一场场烽火狼烟缭
绕、炮声震天的保家卫国战役，也更让我
们坚定了吾辈当自强的信念。

桃渚老街

除了古城墙，桃渚城内还有一条老
街，值得去走一走。

桃渚老街，从东门到西门仅一条主
街贯穿全程，从高空俯瞰，格局更是清
晰。老街仍然沿袭着明清两代时期的
格局，城内大部门民居也带着非常明显
的清代建筑元素。踏着青石板路慢慢

地走，细细地看，倒不会以为自己
入错了朝代，不过可以从街巷的
布局、房屋的格局中，发现明清时
期的风情。

可别以为桃渚老街，只是简单
的一条街，其实巷子里还藏着不少
建筑景点呢。建于明末的柳氏古
宅，是一座完整的四合院，构造别
致，木雕砖雕等更是精致，留有明代
的遗风。郎家里古宅，建于清道光
年间，整个院子建筑飞檐翘角、雕梁
画栋，甚为古朴庄重。郎德丰古宅，
始建于清光绪中，建筑规模宏大，有
楼房、平屋各数十间。

游览老街的时候，会发现街上
有很多口井，有的仍在使用，也算
得上是老街上较为特别的一道风
景。其中“黄衙井”最是有名，井

壁青苔丛生，井内仍有清水流动，井上
方有一石碑，上刻“黄衙井”三字，据传
是由台州籍著名书画家陈叔亮所书。

桃江十三渚

桃渚的田园风光，以宁静秀美享誉江
南，而在桃渚讨论最美田园风光，无一处可
出桃江十三渚之右。

渚，意为“水中的陆地”，桃江逶迤婉
转，把田畦分割成大小不一、形状各异的十
三个渚，桃江十三渚因此得名。桃江十三
渚坐拥“中国最美的田园风光”这一美名，
十三渚大的面积有80多亩，小的仅半亩，周
边江水漫漫，田间四季作物轮替，交织出四
季风光。

武坑峰林

要看桃江十三渚全貌，还得去武坑峰
林。

武坑峰林距离桃渚城南大约2.5公
里，被称为“小雁荡”，素以造型独特的峰
岩和石块而闻名，峰林中洞窟熔岩广布，
蔚为奇特。宋代文天祥航海经过桃渚，赞
美武坑峰林为“万象画图里，千崖玉界
中”。峰林中的岩石姿态各异，有的像骆
驼，有的像象鼻，站在武坑峰林之一石柱
峰上，可俯瞰桃江十三渚。

桃渚大火山

桃渚古城外的大堪头村，就是大火山景
区的所在地。桃渚大火山是一片面积分布
达5平方公里的珊瑚岩，岩石属于火山熔岩
景观，呈五、六角边型，地质上称为柱状节理。

站在这片大火山前，大概才能真正领
略自然的神奇，1500多万根六边形岩柱，
密密麻麻铺满山坡，龟裂粗糙的岩石表
面，布满了沟壑裂痕，这是沧海桑田的见
证。

龙湾海滨

龙湾海滨，是桃渚国家风景名胜区的
重要组成部分，位于临海东部海岸线上，
距离临海市区约 50 公里。因海滨多岬
湾，蜿蜒曲折犹如虬龙，故而被称为“龙
湾”。

景区一面朝向大海，空旷敞亮，另外
三面则是山峰。在这里，有海滩、海洋、山
林等山海景观，还有52万亩的海涂辽阔平
坦、一望无际……夏日炎炎，漫步海滩，踏
浪逐沙正当时。

桃渚，曾经守卫了府城数百年，江海在
前从未后退半步。如今，她借着古城和山
海田园的旅游资源，成为了一张全新的临
海旅游名片。从过去到现在，她的初心从
未改变，只为家园更美好。

（来源：微信公众号“临海旅游”）

桃渚桃渚,,是一个因军事古城而得名的小城镇是一个因军事古城而得名的小城镇，，抗倭英雄戚继光的抗倭英雄戚继光的
故事在这里口口相传故事在这里口口相传；；这也是一处以撩人风光而闻名的地方这也是一处以撩人风光而闻名的地方，，有有
山海的壮阔山海的壮阔，，有田园的秀丽……有田园的秀丽……

一方土地一方土地，，两种风情两种风情。。她以江南水乡的柔美身姿撑起了烽火狼她以江南水乡的柔美身姿撑起了烽火狼
烟的豪情烟的豪情，，也在城市的日新月异里守住了千年古城的文化脉络也在城市的日新月异里守住了千年古城的文化脉络。。每每
一个爱水乡一个爱水乡，，也爱古城的人也爱古城的人，，都在这一个地方寻到了圆满都在这一个地方寻到了圆满。。

如果世间真有如果世间真有““桃花源桃花源””
那大概就是桃渚吧那大概就是桃渚吧

夏天要吃西瓜。
我能想到很多个与西瓜有关的画

面。摇蒲扇老头手上那块西瓜，男孩那件
渗了西瓜汁的蓝白背心，女孩小口小口咬
下瓜瓤的红唇贝齿……西瓜给人带来愉
悦，像闷热空气里突然刮来的一阵凉风。
但我挑瓜是外行，有人拍一拍西瓜皮，“咚
咚咚”还是“嘭嘭嘭”，就猜透了瓜里的秘
密。吃瓜可能也是外行，有人要甜润的，
有人要清口的，我觉得汁水多就好。只有
一样本事，兴许很多人不会——能卖弄西
瓜的品种，譬如说上一个“8424”。

母亲种过几年西瓜，品种就是8424。
我实则至今都未了解这串数字的底

细，这品种的西瓜有什么特点一概不知，

只觉得亲切。
在林场种西瓜的人，母亲可能不是第

一个，但一定是最认真的那个，这和她的
性格有关。比方说瓜籽的育苗，母亲的手
法就很细致。像是要先用温水浸泡了，又
拿棉絮趁湿裹起来，包个塑料袋，如此一
番后，夜里睡觉时再捂到被子里，连捂二
三天，直至幼芽顶出脑袋，而后把这些籽
分埋进营养钵，等一二寸高的嫩茎叶长起
来，再挑出一批健壮的栽到地里，一时的
工作才算完成。

人说旱地里种出的西瓜更甜，瓜蔓却
不耐渴，“打点滴”是常事。母亲准备了一
个洒水壶、一个“脚水桶”。我帮她一起扛
过“脚水桶”，这是有些粗俗的“新名词”，

它要配合一个“皮勺”使
用。“皮勺”有根两米长的
杉木柄，让人可以站在瓜
田外浇水，似是省力些。

母亲种瓜最有意思的
动作是做标记。西瓜的成
熟有早晚，母亲就在它们
一拳大的时候，给蒂头系
上不同颜色的丝线。她年
轻时候是优秀的裁缝。这几日摘系红色
线的，后几日摘系黑色线的，西瓜田颜色
的奥秘只有她记得。

母亲种的西瓜很香甜。在流动的溪
水里淹一淹，剖开，那凉爽像活起来似
的。我们全家人都很喜欢吃，可还是吃不

完，送人，抑或储在黄泥坡挖出的“番薯
洞”里，但西瓜成熟后不经久放，有一年几
十个瓜在洞里烂了，母亲很心疼。她退休
的前一年，二表姐一家专车开到林场，吃
了个痛快，还带了一后备厢的瓜回家，让

远在章安的姨母也尝到了姊妹的心意。
那一趟途中，母亲照例晕车，记得中途停
车拿什么东西的时候，一个怀抱的大西瓜
从后备厢滚落，碎溅在地上，母亲拿塑料
袋细细地装回还能吃的一点。打那以后，
她便再没有种过西瓜。

8424西瓜的瓤很脆，也有点沙绵的口
感。它其实五六月就可以上市了，但林场
的海拔高，我总以为七八月才是属于它的
季节。现在，母亲种过西瓜的那片地栽上
了红豆杉苗，并没有多少人还记得西瓜田
的秘密。

我还想提一提母亲种的甜瓜。那甜
瓜品种同样有个好听的名字，“黄美
女”——学名倒是不知。母亲是章安
人，会把这里的“女”字柔柔地念作“n
嗯”，很好听。这瓜的外衣如同一件黄白
条、紧窄修身的裙子（似没有矮胖的），颜
值很高。瓜肉脆甜脆甜。我喜欢吃瓤边
带籽的肉，以为最甜，但很多人是把籽挖
去的。我想起了肉包子，馅边上那一块
皮最好吃。

不知是什么原因，如今市面上“黄美
女”卖得极少，我亦很怀念它。

8424 和“ 黄 美 女 ”
□乔 木


